
Listino trattamenti

La Perla d’Oriente 

Trattamenti ad uso esclusivo, si riceve solo su 
appuntamento.

Via Filippo Figari 5/interno 11k -  Cagliari

Orario Estivo:
Dal Lunedi al Venerdì 9 -13 / 16 – 20

Sabato 10 – 13 / 16 – 20
Domenica chiuso

Orario Invernale:
Dal Martedì al Sabato 9 -13 / 16 – 20

Domenica 10 – 13 / 16 – 20
Lunedì Chiuso

Per info e prenotazioni:
Email: laperladoriente8@gmail.com
+39 070 094 9965  +39 342 8705439



Piscina Idromassaggio 

Idromassaggio (30 min) (32/34°C  Temp)
Singolo      30€
Due persone     25€ cad. 
Da tre a sei persone     20€ cad.

Idromassaggio (60 min) (32/34°C Temp)
Singolo      50€
Due persone     40€ cad.
Da tre a sei persone     30€ cad.

La nostra piscina è fornita di 4 lettini idromassaggio dotati di tanti piccoli fori che 
permettono di rilasciare getti d’acqua in maniera continua e costante in tutto il 
corpo. 

Il Percorso Antistress si svolge in totale autonomia (37°C/22°C). 
Il Percorso Kneipp, il Dimagrante e l’Anticellulite, sono trattamenti con tempi di 
immersione prestabiliti e necessitano di una operatrice/operatore; (40°C/23°C). 
Temperatura fredda variabile. Alcuni trattamenti con l’OfuroKneipp prevedono 
l’avvolgimento con delle coperte, durante o a fine percorso, in base al trattamento e/o 
pacchetto scelto.

OfuroKneipp®, Piscina calda e fredda

Percorso Antistress (45 min)
Singolo      30€
Da due a quattro persone    20€ cad.

Percorso Kneipp (45 min)
Singolo      40€
Da due a quattro persone    30€ cad.

Percorso Dimagrante (60 min)
Singolo      50€
Da due a quattro persone    40€ cad.

Percorso Anti cellulite (70min)
Singolo      60€ 
Da due a quattro persone    50€ cad.



Sauna 
(Dalla più leggera alla più forte, massimo 8 persone)

Sauna Salina (40 min) (43° Temp, umidità fisiologica)

Singolo      40€

Due persone     20€ cad. 

Da tre a otto persone     15€ cad.

Bio Sauna Salina (30 min) (50° Temp, umidita fisiologica)

Singolo      50€

Due persone     40€ cad.

Da tre a otto persone     20€ cad.

Sauna Romana (45 min) (48°C, 55% umidità)

Singolo         40€

Da due a otto persone       20€ cad.

Bagno Turco (40 min) (45°C, 98% umidità)

Singolo          40€

Da due a otto persone       20€ cad.

Sauna Tepee (Finlandese) (30 min) (55/70°C, 35% umidità)

Singolo        40€ 

Da due a otto persone      20€ cad.

Trattamento Fanghi* (40 min) (da 39/40°C  a 37/38°C con umidita fisiologica)

Singolo                            100€

Due persone                   60€ cad.                                       

Da tre a otto persone                                                  40€ cad.

Le Saune Saline si svolgono all’interno della Thalatepee Suite Halo®.

La Sauna Romana, Bagno Turco, Sauna Tepee e il trattamento Fanghi si svolgono 
all’interno della Thalatepee Suite Prestige®, ivi presente una doccia al suo interno.
*Nel trattamento fanghi la temperatura è moderata, con umidità fisiologica per la 
corretta applicazione dei fanghi. Fango a base di ghassoul arricchito con estratti di 
erbe e oli essenziali, purificante e detossinante. 
 



Percorso Termale Romano Soft (60 min) (35/43°C Temp)

Singolo                            120€

Due persone                65€ cad.

Da tre a otto persone     40€ cad.

Percorso Termale Romano (65 min) (35/45°C Temp)

Singolo       120€

Due persone     65€ cad.

Da tre a otto persone     40€ cad. 

Percorso Hammam “La purificazione” (55 min) (36/45°C Temp)

Singolo          120€

Due persone                          70€ cad.

Da tre a otto persone                                                                40€ cad.

Saune con temperature variabili 
e trattamenti corpo ( massimo 8 persone)

Il Percorso Termale Romano ricrea all’interno della suite, le caratteristiche di 

temperatura e umidità tipiche delle antiche terme romane (4 fasi a diversa 

temperatura); durante il trattamento saranno a disposizione del cliente il sapone nero 

all'eucalipto, il guanto kessa e un prodotto nutriente.

Il Percorso Hammam è un antico rituale di origine araba (3 fasi a diversa 

temperatura), le temperature iniziali sono leggermente più forti del termale romano, 

durante il trattamento saranno a disposizione del cliente il sapone nero all'eucalipto, 

guanto kessa, i fanghi e l'olio di Argan.  Il cliente utilizzerà i prodotti in totale 

autonomia. 

Il Percorso Termale Romano e Hammam si svolgono all’interno della Thalatepee Suite 

Prestige®, ivi presente una doccia al suo interno.

A fine percorso sono previsti 10 min di avvolgimento con delle coperte nei nostri lettini 

da parte del nostro staff.



Trattamento Idropratica (Tiepidarium 43°C) (30 min)                                             40€

Trattamento Bagno Turco (Calidarium 46°C) (35min)                                              45€

Trattamento Sauna (Laconicum 50°C) (30 min)                                                        45€

Trattamento Vascolare Kneipp 

(3 fasi differenti, max 50°C) (45 min)                                                                       50€

Trattamento Fanghi*e applicazione crema nutriente (41°C) (60 min)    65€

                                   

Avvolgimento Ambra, Arancia e Cannella, Miele** (41°C) 

e applicazione crema nutriente (60min)          65€   

                          

Lettino Termale Singolo 
(Thalaxoterm Prestige®)

Dopo ogni trattamento Thalaxoterm sono previsti 10min di avvolgimento con delle 

coperte nei nostri lettini da parte del nostro staff.

*Fango a base di ghassoul arricchito con estratti di erbe e oli essenziali, purificante

 e detossinante. 

**A scelta tra i seguenti avvolgimenti corpo:

•  Ambra (drenante e rassodante)

• Arancia e Cannella (illuminante vit C)

• Miele (nutriente e lenitivo)



Rituali Viso e Corpo
(Trattamenti singoli nella Thalatepee Suite Prestige®)

Rituale Dolcezza Orientale (30 min) 

Esfoliazione corpo     49€

Rituale Delizia d’Oriente (75 min)

Esfoliazione corpo e massaggio rilassante   90€

Rituale Seta del Sahara (90 min) 

Esfoliazione corpo, massaggio rilassante e trattamento viso  110€

Rituale delle Mille e Una Notte (110 min)  

Saponatura ed esfoliazione con il guanto kessa,

fanghi, massaggio rilassante e crema viso    149€

Rituale Prezioso Ambra, Cannella e Arancia, Arancia e Miele* (105 min)

Esfoliazione corpo, avvolgimento in base alla tipologia scelta, 

massaggio rilassante al miele fondente e applicazione crema viso 175€

Rituale Oud e Ambra (95 min)

Esfoliazione corpo, avvolgimento drenante e rassodante,

massaggio rilassante al miele fondente, trattamento viso antiage 205€ 

Attraverso le sue due linee di prodotti, ‘’Sogno di Marrakech’’ e ‘’Gli essenziali 

dell’Hammam’’, Morjana vi apre la porta ad un mondo pieno di colori, profumi e 

luci. Una alchimia tra innovazione e tradizione. Possibilità di acquistare i prodotti 

della nostra linea presso il centro benessere.

*A scelta tra i seguenti avvolgimenti corpo:

•  Ambra (drenante e rassodante)

• Arancia e Cannella (illuminante vit C)

•  Miele (nutriente e lenitivo)



Rituali Viso

Rituale Sublime (80 min) 

Trattamento indicato per una pelle secca e sensibile, che necessita

di nutrimento e delicatezza.

Detersione delicata, esfoliazione, maschera, siero,

massaggio e applicazione crema viso                     91€

Rituale di Splendore (80 min) 

Trattamento sebo-equilibrante, indicato per una pelle mista e grassa.

Detersione, esfoliazione, maschera, siero,

massaggio e applicazione crema viso                                   95€

Rituale Sontuoso all’Ambra (80 min)

Trattamento Antiage, indicato per una pelle normale, mista 

o secca, utile per combattere i primi segni dell’invecchiamento.

Detersione, esfoliazione, maschera, siero, massaggio e 

applicazione crema viso                                                                                        99€ 

Rituale Gold all’Ambra (80 min)

Trattamento Antiage profondo effetto lifting, indicato 

per una pelle matura alla ricerca di un boost antiossidante. 

Detersione, esfoliazione, siero, Maschera gold,

massaggio e applicazione crema viso                                                             129€

Attraverso le sue due linee di prodotti, ‘’Sogno di Marrakech’’ e ‘’Gli essenziali 

dell’Hammam’’, Morjana vi apre la porta ad un mondo pieno di colori, profumi e 

luci. Una alchimia tra innovazione e tradizione. 



Massaggio Rilassante (50 min)                                                                        65€

Massaggio con le candele (50 min)                                                 70€

Massaggio Thai Oil (60 min)                                                 75€

Massaggio Ayurvedico (70 min)                           85€

Riflessologia Plantare ( 50 min)     60€

Massaggio Shiatsu (60 min sul futon, no olio)    80€

Massaggio Thailandese Tradizionale (90 min sul futon, no olio)                       105€

Massaggio Linfodrenante (30/60 min)                                                                45€/70€

Massaggio Anticellulite (30/50 min)                                                                   45€/70€

Massaggio Decontratturante (30/60 min)                                                          45€/70€

Massaggi

I massaggi di coppia non vengono effettuati nella stessa cabina. Nella sezione 
trattamenti/massaggi vengono spiegate le diverse tipologie di Massaggio.
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